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Bancos acompañan un explosivo crecimiento comercial de M.R. Alonso 
El explosivo crecimiento comercial de la ciudad de Mariano Roque Alonso alcanzado en los últimos meses, permite a 
las empresas del sistema financiero realizar una fuerte apuesta por la zona con la habilitación de locales. Tres 
bancos y dos financieras presagiaron con antelación ese pulso más dinámico abriendo sucursales. M.R. Alonso, 
ubicada a escasos minutos de nuestra capital, en el acceso Norte de ingreso y salida hacia Argentina y Bolivia, se ha 
convertido de un tiempo a esta parte en un “imán” para grupos empresariales dedicados a diferentes renglones 
económicos. Las intermediarias financieras también son atraídas por esa fuerza y en unos pocos dos a tres 
kilómetros sobre la Transchaco se pueden encontrar tres bancos, el cuarto desde hoy, y dos financieras. (Abc Color) 
 

Metas de Hacienda no serán afectadas, dijo Borda 
Las metas planteadas por el Ministerio de Hacienda no se verán afectadas con las ampliaciones de presupuesto, 
expresó ayer el ministro de Hacienda, Dionisio Borda. El titular de la cartera aclaró que la única manera de erradicar 
la pobreza tal y como se pretende en el futuro es establecer políticas sectoriales en base a inversiones que generen 
mano de obra, aunque afirmó que el planteamiento no fue bien pensado. Hablo de dos grandes proyectos que están 
en marcha, citando entre ellos el denominado caminos rurales donde se invertirá unos 170 millones de dólares, y la 
modernización del casco histórico donde se invertirán unos 160 millones de dólares. Comentó que existió un índice 
elevado de crecimiento con relación a gastos sociales, el cual incrementó en un 47% en el 2009, mientras que para el 
2010 se espera un porcentaje más elevado. En cuanto a los créditos externos, es decir las ejecuciones del 
presupuesto con financiamiento de fuente 20, expresó que el incremento en el 2009 fue del 181%. (La Nación) 
 

EEUU vuelve a la Expo con 18 multinacionales 
Tras algunas ediciones ausentes, en la Expo 2010 volverá el Pabellón Americano, según se informó ayer, durante un 
encuentro en la Cámara de Comercio Paraguayo-Americana. Participaron representantes de la organización de la 
muestra ferial. La propia embajadora de EEUU, Liliana Ayalde, anunció que el pabellón si bien retorna a la muestra, 
por primera vez albergará a 18 multinacionales con inversiones en Paraguay, sobre todo en materia de agricultura, 
pero también de otros rubros. Las empresas norteamericanas (ver en el texto en recuadro) representan un aporte 
superior a US$ 800 millones, destacándose más de US$ 655 millones en inversión extranjera directa. El 25% del total 
de inversión en el país. Además, unos US$ 135 millones que suponen el 25% de los tributos directos de Hacienda; 
US$ 8 millones de aportes al IPS y más de 16 mil empleos con mano de obra paraguaya. (Ultima Hora) 
 



México, con déficit fiscal de 12,380 mdp 
México registró en mayo un déficit en sus finanzas públicas de 12,380 millones de pesos (960 millones de dólares), dijo 
la Secretaría de Hacienda. En términos acumulados, las finanzas públicas registraron un déficit fiscal de 3,835 millones 
de pesos en los primeros cinco meses del año, en línea con el déficit aprobado para el año, dijo Hacienda, y menor al 
déficit de 9,993 millones de pesos en el mismo lapso del año pasado. Los ingresos presupuestarios subieron un 0.9% 
en términos reales respecto al periodo enero-mayo del año anterior, dijo Hacienda. "El moderado crecimiento se debe a 
que en abril de 2009 se registraron 95,000 millones de pesos por el remanente de operación del Banco de México", dijo 
la dependencia en su comunicado mensual. Ajustando las cifras por el remanente, los ingresos crecieron un 10.3%, dijo 
Hacienda, que señaló que los ingresos petroleros aumentaron un 15.3%. (cnnExpansión) 
 

Irlanda sale de la recesión, pero aumenta su tasa de desempleo 
La economía de la República de Irlanda ha salido de la recesión tras crecer un 2,7 por ciento durante el primer trimestre 
de este año, según informó la Oficina Central de Estadísticas (CSO). El Producto Interior Bruto (PIB) irlandés no había 
crecido desde el último trimestre de 2007, y ahora se ve impulsado por la marcha de las multinacionales radicadas en 
la isla, cuyos beneficios aumentaron en 2.000 millones de euros entre enero y marzo de 2010. No obstante, el Producto 
Nacional Bruto (PNB), que excluye la contribución de las compañías extranjeras, cayó un 0,5 por ciento durante el 
citado periodo, lo que para muchos economistas refleja una situación más próxima a la realidad. Durante los doce 
meses hasta el pasado marzo, el PIB se contrajo en un 0,7 por ciento, mientras que el PNB lo hizo en un 4,2 por ciento, 
según el informe de la CSO. También cayó un 0,8 por ciento el gasto público. (Cotizalia) 
 

El dólar pierde fuerza como la moneda global de reserva, según el FMI 
La participación del dólar entre las monedas utilizadas para mantener reservas de divisas retrocedió ligeramente en el 
primer trimestre del 2010, en comparación a los últimos tres meses de 2009, según cifras del Fondo Monetario 
Internacional (FMI). El dólar acaparó 61,54% de las posesiones en reservas globales, un pequeño retroceso desde su 
participación de 62,14% en el período octubre-diciembre. La participación del euro también declinó ligeramente, con 
27,19%, desde 27,3% en la parte final del año pasado. Sin embargo, el porcentaje es mayor a 26,4% del cuarto 
trimestre del 2008, cuando la crisis financiera mundial estremeció a los mercados de divisas. A pesar de las 
preocupaciones sobre la crisis soberana de la zona del euro, las cifras del primer trimestre relacionadas al euro no 
muestran una huida desde la moneda común en busca de diversificación. (América Economía) 
 





BBVA invertirá en México 2.000 millones de dólares en los próximos tres años 
El banco BBVA Bancomer, la filial mexicana del Grupo BBVA, anunció que invertirá en México en los próximos tres 
años unos 2.000 millones de dólares para fortalecer su infraestructura tecnológica, desarrollar nuevos negocios y 
concluir la construcción de sus dos nuevas sedes corporativas. El presidente y director general del Grupo Financiero 
BBVA Bancomer, Ignacio Deschamps, destacó en un comunicado que México está "saliendo de la crisis" y 
"demostrando sus fortalezas". El ejecutivo explicó que el plan de inversiones se orientará a desarrollar nuevos 
servicios bancarios "innovadores y modernos" y a extender la bancarización a través de la telefonía móvil, 
corresponsales bancarios, nuevos cajeros automáticos, terminales punto de venta en comercios, oficinas 
especializadas en crédito a Pymes y servicios de banca de inversión a empresas. (Cinco Días) 
 

GM espera obtener "beneficios significativos" en Europa a partir de 2011 
El grupo automovilístico General Motors espera volver a obtener "beneficios significativos" en Europa a partir del año 
2011, ejercicio en el que prevé alcanzar el equilibrio ('breakeven') en sus resultados financieros. Así lo aseguró el 
presidente de GM Europa, Nick Reilly, en el marco de una conferencia con inversores en la que participaron los 
principales directivos de la multinacional, entre ellos su presidente, Ed Whitacre, y su director financiero, Chris Liddell. 
Reilly confirmó que en Europa el objetivo sigue siendo alcanzar el 'breakeven' en 2011. Esta meta se sustenta en dos 
pilares estratégicos: el plan de reestructuración, que supondrá el recorte de 8.300 empleos, y el programa de 
lanzamiento de nuevos productos, respaldado por una inversión de 11.000 millones de euros. (El Economista) 
 

Ford reduce en 3.252 millones de euros su nivel de deuda 
El fabricante estadounidense de automóviles Ford está llevando a cabo acciones para reducir sus niveles de deuda en 
3.252 millones de euros, como parte de su estrategia orientada a reforzar su balance económico, informó la compañía. 
Ford explicó que ha decidido tomar esta iniciativa gracias al buen momento que está experimentando el plan One Ford 
y resaltó que a pesar de los pagos necesarios para reducir su nivel de deuda, se encuentra bien posicionada para 
cerrar el presente ejercicio con "unos sólidos beneficios" y un flujo de caja positivo. La corporación automovilística 
indicó que la principal medida para reducir sus niveles de deuda ha sido el pago en metálico de 3.089 millones de 
euros al Fondo de Prestación Médica para los Trabajadores Jubilados del sindicato United Auto Workers (UAW). Al 
mismo tiempo, Ford señaló que asumirá el pago de 207 millones de euros en relación con el pago trimestral de los 
intereses de los pagarés preferentes procedentes de otros fondos de la compañía. (Cotizalia) 
 



Mitsubishi y Peugeot se asocian en el desarrollo de vehículos eléctricos 
La japonesa Mitsubishi  Motors Corp y la francesa PSA Peugeot Citroen dijeron este miércoles que acordaron 
trabajar juntos  en  el  desarrollo  de  trenes  delanteros  de  vehículos  eléctricos,  con el enfoque puesto 
inicialmente en los de la gama  comerciales  ligeros.  "Este  nuevo  paso  es el resultado de las continuas 
discusiones entre las empresas para expandir su colaboración existente en vehículos eléctricos", dijeron las dos 
automotrices en un comunicado  conjunto.  Mitsubishi  Motors  dijo  que  el  acuerdo  apuntaba  a  desarrollar  un 
vehículo comercial para ser vendido por PSA.  Los  socios  franco-japoneses  firmaron  el  septiembre  del  año  
pasado  un  contrato por el cual Mitsubishi Motors proveerá autos eléctricos a las marcas Peugeot y Citroen, 
basados en el modelo con forma oval i-MiEV. (América Economía) 
 

Telefónica mantendrá su oferta por Vivo hasta el 16 de julio 
El culebrón entre Telefónica y Portugal Telecom durará al menos quince días más. La compañía presidida por César 
Alierta ha anunciado que mantendrá su nueva oferta (7.150 millones de euros) por la parte que aún no tiene de Vivo 
hasta el próximo 16 de junio. Una decisión que podría traerle como consecuencia un recorte de rating ya que S&P lo 
puso en perspectiva negativa por la deuda que tendrá que asumir. Asimismo, Telefónica ha considerado "ilegal" la 
denominada 'acción de oro' utilizada por el Gobierno luso para vetar su propuesta para hacerse con la participación 
que Portugal Telecom posee en el operador brasileño Vivo al "vulnerar" el derecho portugués y el derecho 
comunitario. En una notificación remitida a la CNMV) Telefónica considera que el veto del Gobierno portugués 
vulnera, además y de manera especial, el artículo 56 del Tratado de la Comisión Europea. (El Economista) 
 

Boeing elogia la decisión final de la OMC sobre ayudas de la UE a Airbus 
El fabricante aeronáutico estadounidense Boeing celebró la decisión final de la Organización Mundial de Comercio 
(OMC) al considerar ilegales las ayudas públicas de la Unión Europea (UE) a su rival Airbus. La firma 
estadounidense calificó el dictamen de la OMC de "decisión histórica y aplastante victoria legal", según un 
comunicado  de  prensa.  El Organo  de  Solución  de  Diferencias  de  la  OMC,  con sede en Ginebra, dictaminó 
que las  ayudas  de  miles  de  millones  de  euros  concedidas  por la Unión Europea  a  Airbus  son ilegales y 
deben ser retiradas, en respuesta a la demanda interpuesta por Estados Unidos en 2004. La OMC señaló que las 
ayudas públicas dadas por Airbus por Alemania, España y el Reino Unido "son subvenciones a la exportación 
prohibidas" por las reglas del comercio. (Invertia) 
 



Medvédev regaña en Twitter a los diputados ausentes: «Al trabajo hay que ir» 
El presidente de Rusia, Dmitri Medvédev, ha regañado a los diputados por no asistir a las sesiones de la Duma y les 
recordó que "al trabajo hay que ir", en una de sus últimas entradas en Twitter. El jefe del Kremlin expresó en sólo tres 
frases su molestia con los legisladores que no acuden a la sesiones. "Los diputados deben preocuparse de la 
asistencia a las sesiones del Parlamento. Simplemente da vergüenza ver los sillones vacíos. Al trabajo hay que ir", 
sentenció. La prensa rusa publica con cierta regularidad imágenes del hemiciclo de la Duma casi vacío, en las que se 
ve cómo algunos diputados votan con las tarjetas electrónicas de sus colegas ausentes. Medvédev abrió su cuenta 
(@KremlinRussia) en la página Twitter hace una semana, durante su visita a California y Silicon Valley, la cuna de la 
revolución tecnológica. (Abc.es) 
 

El candidato de Merkel para la presidencia de Alemania, elegido en tercera ronda 
El candidato de Angela Merkel a la presidencia federal, el democristiano Christian Wulff, ha salido elegido en tercera 
ronda y por mayoría simple tras fracasar en las dos primeras votaciones de la Asamblea. En la segunda había 
obtenido 615 de los 623 votos que necesitaba para ser elegido. Son 15 más que en la primera, celebrada hace unas 
horas, pero también en la segunda hacía falta una mayoría absoluta en la Asamblea de 1.244 miembros. El candidato 
de socialdemócratas y verdes, el independiente Gauck, obtuvo 490 sufragios en la segunda ronda, nueve menos que 
en la primera. SPD y Verdes suman 462. La coalición entre democristianos y liberales que preside la canciller Merkel 
tiene 644 votos en la Asamblea Federal. Así que 29 de ellos renunciaron a votar en la segunda ronda al candidato 
propuesto conjuntamente por Merkel y el FDP. (El País) 
 

Desaparece el detenido en Chipre acusado de espiar para Rusia 
La trama de espionaje destapada esta semana en EEUU está tomando un cariz cada vez más cinematográfico. El 
supuesto espía detenido en Chipre ha desaparecido, según la policía chipriota. Tras pagar su fianza, se ha esfumado. 
Christopher Robert Metsos, de 55 años, fue detenido en el aeropuerto de Larnaca cuando intentaba salir del país con 
su esposa rumbo a Budapest. Se trata del único detenido por este caso fuera de suelo estadounidense, donde 10 
personas fueron arrestadas acusadas de espiar para Rusia. A la espera de ser extraditado, Metsos pagó 26.500 euros 
de fianza y debía comparecer en una comisaría de esta ciudad costera este miércoles. Pero, según ha explicado el 
portavoz policial Michalis Katsounotos, lo esperaron en vano. El abogado de Metsos, Papathanasiou, ha dicho que 
este miércoles no ha tenido contacto con su cliente. (El Mundo) 
 



Nadal se levanta para plantarse en semifinales 
El potente servicio de Soderling, las malas artes del sueco y algún error del juez de silla no fueron suficientes para 
evitar que Rafa Nadal se plantara en las semifinales de Wimbledon tras desplegar su mejor tenis sobre la hierba de la 
pista londinense y superar al sueco 3-6, 6-3, 7-6 y 6-1. El balear no lo tuvo nada fácil, pero demostró por qué es el 
mejor jugador del mundo ahora mismo. La mentalidad ganadora del jugador de Manacor no tiene límites y para 
superarlo hace falta que no tenga su día y el rival practique su mejor tenis, algo que no pasó a pesar de que el inicio era 
muy oscuro para los intereses de Nadal. Con dos bolas de break a favor de Soderling aprovechadas y un parcial de 5-0 
a favor del sueco en la primera manga, nada hacia presagiar lo que iba a ocurrir después sobre la hierba de 
Wimbledon. (Marca) 
 

Elano es baja contra Holanda y puede perderse lo queda de Mundial 
El seleccionador brasileño, Carlos Dunga, no podrá alinear a Elano este viernes en el partido de cuartos de final frente 
a Holanda por culpa de un edema óseo en el tobillo que podría impedir que el jugador volviese a vestir la camiseta 
brasileña en lo que queda de Mundial. Elano se lesionó en el segundo partido de la fase previa frente a Costa de Marfil, 
y aunque su evolución ha sido buena, una evaluación clínica ha descartado su participación en los cuartos, pero podría 
perderse incluso lo que resta de Mundial. "La recuperación puede durar días, una semana o un mes. Hasta el final de 
semana Elano se limitará a hacer trabajo físico", explicó Runco, que quiso aclarar que el jugador no padece rotura 
alguna, pero que de momento se siente "incómodo" e "inseguro" sobre el terreno de juego. "No existe señal clínica de 
incapacidad pero él siente incomodidad", aclaró el doctor Runco. (As) 
 

Moratti: "No queremos traspasar a Maicon" 
"No queremos ceder a Maicon porque es un gran jugador y yo considero que es indispensable para apuntar alto", ha 
sentenciado Moratti en declaraciones recogidas por el diario deportivo "Corriere dello Sport". Moratti, que esta tarde 
hablará con el nuevo entrenador del equipo, el español Rafa Benítez, sobre las próximas estrategias de mercado, ha 
admitido que "ha habido ocasiones" para negociar con el Real Madrid sobre el fichaje del brasileño, pero ha dado a 
entender que no tiene prisa por venderle. "Por el momento estoy tranquilo", ha confesado Moratti, para quien "Maicon 
es el mejor lateral del mundo y el precio es alto por este motivo". Según la prensa, el club 'neroazzurro' no se plantea 
vender al jugador por menos de 35 millones de euros. Además, el presidente del Inter ha asegurado que "de momento" 
no piensa en el fichaje del centrocampista del Real Madrid Xabi Alonso. (Sport) 
 



Sésamo Pese a la mala campaña, empresas seguirán apostando al sésamo. Esperan llegar a unas 100 mil 
hectáreas en la próxima campaña sesamera, pero quieren mayor control para evitar mezclas de semillas 
tratadas. Empresas ligadas al sésamo seguirán apostando al cultivo de este rubro, pese a registrarse una 
caída del volumen de producción que afectó a las exportaciones, en el presente año. (La Nación) 
 

Larry King El veterano presentador de la televisión estadounidense anunció que pondrá fin a su programa 
nocturno "Larry King Live" de CNN el próximo otoño después de 25 años en el aire. King, de 76 años, dijo en 
un comunicado que aún realizaría coberturas especiales para CNN en grandes eventos, pero que quiere 
pasar más tiempo con su esposa e hijos. (cnnExpansión) 
 

Lanzamiento�Se lanzó la nueva empresa de transporte nacional Expreso Guaraní, en su nueva casa matriz 
ubicada en frente a la Terminal de Asunción. La empresa, anteriormente Brújula, cuenta con quince nuevas 
unidades de ómnibus de último modelo, y capacidad de acceso por rutas de Argentina, Brasil, Uruguay y 
Chile. Asimismo, ofrece servicios convencionales y ejecutivos,  además de hacer encomiendas. (Abc Color) 
 

Brasil Tal como corresponde, el Brasil levantó las restricciones comerciales a la exportación de Frutika, cuyo 
cargamento quedó retenido en la frontera supuestamente por no cumplir nuevos requisitos del país vecino. El 
Gobierno brasileño ha promulgado ayer un decreto prorrogando el plazo de adecuación al Modelo de 
Certificado de Origen establecido en el Decreto 6.871/2009, que dispone sobre la padronización, 
clasificación, registro, inspección, producción y fiscalización de bebidas. (Última Hora) 
 

Tigo Pablo Moscatelli, gerente general de la empresa Tigo, reconoció que efectivamente hubo un 
crecimiento importante de demanda de empleo en el sector de servicios, y prueba de ello es que el primer 
semestre crecieron en un 10% en contratación del personal, o sea unas 45 personas, en forma directa y para 
el segundo semestre ya prácticamente estarían contratando a unas 6 a 7 personas. (La Nación) 
 

Tributos A pesar de no haber sido un buen año, la presión tributaria de 2009 cerró en 12,7%, con un 
aumento de la recaudación del 6,4%, explicó ayer el ministro de Hacienda, Dionisio Borda. El año pasado, la 
recaudación llegó a G. 9,1 billones (US$ 1.916 millones). (Ultima Hora) 
 
 
 

 



Keynes nunca fue keynesiano. Parte 1 
Entre 1920 y 1929, la economía de Estados Unidos creció sin límite, gracias en parte a que la Fed aumentó la oferta 
monetaria en ese período en un 62%. El crecimiento fue tan intenso que las empresas acumularon dinero como para 
financiarse con sus beneficios sin tener que depender del crédito de las entidades financieras. Entre 1920 y 1929, la 
mayoría de los inversores en Bolsa lo hacían con “margin loans”. Sólo pagaban el 10% de la acción con su dinero. El 
otro 90% era prestado por las entidades financieras. Esto permitía invertir sin disponer de recursos. La desventaja era 
que las entidades podían exigir a los inversores la devolución de ese 90% en 24 horas. Que las empresas se 
financiaran sin recurrir al crédito de las entidades no era aceptable. La Fed, en 1929, cerró el grifo de la oferta 
monetaria y las entidades empezaron a pedir a los inversores que devolvieran los préstamos. El resultado fue el 
“Jueves Negro” y la Depresión. Entre 1929 y 1933, el PIB cayó un 30%, la inversión un 90%, la producción industrial 
un 50%, la renta un 36% y el desempleo pasó del 3% al 25%. En 1929, la economía mundial dependía de los dólares 
y los préstamos de EEUU. Los países en Europa estaban tan endeudados y con unos déficits comerciales tan 
elevados que cuando EEUU redujo sus importaciones y pidió el pago de sus préstamos, provocó la mayor crisis 
económica de la historia. Para salir de la crisis, los países hicieron lo que la ortodoxia de los Principios de Marshall 
recetaban: eliminar “obstáculos” para ajustar la oferta al descenso de la demanda. Los Gobiernos debían reducir su 
gasto, reformar el mercado de trabajo, volver al equilibrio presupuestario y aumentar los impuestos y la economía 
volvería a crecer. Según esta versión ortodoxa, el desempleo se corregiría “por sí solo”. El desempleo y el consumo 
descenderían, pero el ahorro aumentaría. El aumento del ahorro llevaría a un descenso de tipos que estimularía más 
inversión y más empleo. El Gobierno no debía intervenir. Según el presidente Hoover, “la ayuda federal sería un anti-
servicio para los desempleados”. El “mercado” lo arregla todo y volverá a su equilibrio. El resultado de aplicar estas 
políticas fue pasar de una crisis a una Depresión. La propuesta de Keynes fue diferente. La ortodoxia se equivocaba. 
Reducir salarios y recortar el gasto público agravaba la crisis. La solución era ajustar la demanda a la oferta con el 
estímulo fiscal público. Pedir el recorte de salarios sentado en una Cátedra en Oxford no era lo mismo que viajar a 
EEUU y ver los efectos de 1929 en primera persona. Para Keynes, en una crisis, la pérdida de empleo llevaba a un 
descenso del consumo. Como resultado, las empresas no invertían y las entidades financieras dejaban de prestar. Si 
las empresas no invertían, más trabajadores perderían sus trabajos, el consumo descendería aun más…. Keynes 
creía que, como decían los “clásicos”, la economía alcanzaría al final su equilibrio, pero en el camino se habría 
cargado millones de empleos. (Cotizalia)  
 



La cafeína aumenta la potencia muscular 
La cafeína se conoce desde hace más de un milenio, pero aún surgen nuevos estudios y debates sobre sus 
propiedades energéticas. Durante años fue considerada, en altas dosis, una sustancia dopante para los deportistas 
profesionales, y provocó importantes sanciones, pero su prohibición se levantó en el 2004. Un equipo de 
investigadores del Reino Unido presenta ahora un trabajo que muestra que esta molécula, sobre todo ingerida en 
pastillas, polvos solubles o bebidas especiales que contienen una alta concentración, incrementa directamente la 
capacidad muscular y podría ser útil para atletas de distintas especialidades. Los resultados de este estudio, para el 
que se emplearon músculos de ratones muertos bañados en una solución de cafeína, se han presentado en un 
encuentro anual de expertos en Biología Experimental, celebrado en Praga (República Checa). Para sus autores, de 
la Universidad de Coventry (Reino Unido), la cafeína bien usada podría derivar en "un pequeño incremento del 
rendimiento que significaría la diferencia entre una medalla de oro y un segundo puesto", en palabras del principal 
responsable del trabajo, Rob James. Los efectos de la cafeína se midieron con músculos sóleos, extraídos de las 
piernas inferiores de los roedores, y según dos parámetros: potencia y resistencia. A su vez, se tuvieron en cuenta 
dos clases de esfuerzo: máximo, cuando los músculos ofrecen toda su capacidad, como en un 'sprint' o un 
levantamiento de pesas; y submáximo, que cubre todas las demás actividades, incluida correr una maratón. Los 
resultados desvelaron que la cafeína aumenta tanto la potencia como la resistencia en actividades submáximas, 
aunque en las máximas sólo beneficia la potencia, mientras que reduce significativamente la resistencia. "De antiguo 
son conocidos los efectos ergogénicos de la cafeína en diversas actividades deportivas y que han sido publicados en 
muchos trabajos científicos: ejercicio aeróbico en triatletas y ciclistas, ejercicios de corta duración en remo o 
actividades de aceleración en natación y ciclismo, por citar algunos", comenta Pedro Manonelles, presidente de la 
Federación Española de Medicina del Deporte. (El Mundo)  
 

RECOMENDADO 
Comienza hoy “Asunción Danza” 
En el auditorio Manuel de Falla del Centro Cultural de España “Juan de Salazar” (Herrera 834) hoy y mañana se 
realiza la muestra de danza contemporánea “Asunción Danza”. La misma es organizada por la Escuela Municipal de 
Danzas de Asunción, con la intención de promover y motivar el trabajo coreográfico de jóvenes creadores. La función 
se inicia a las 20:00.  (Abc Color) 
 
 




